Tai Sao Tric Nghicm Rit
Quan Trong?

Tréc nghiém vé sy phat trién c6 thé gitp cai thién sic
khoe ciia cdc em va si lanh manh bing cich nhan rd
va xdc dinh nhitng em dang cé nguy co ¢é nhitng vin
nan trong véan dé phat trién. Mot cudc tric nghiém
khong chan bénh cho biét em tré cé khuyét tat nhung
két qua cua cudc tric nghiem co thé cho thiy néu em
tré can duoc kham va tht nghiém sau rong hon. Mot
cudc tric nghiem khong cé nghia 14 dé thay thé cudc
khdm sic khoe boi bac si cua cac em.

Tric nghiém su phat trién sé:

e Nang cao sy xdc dinh sém cua nhitng van nan
trong vin d& phat trién va cich hanh xu.

o Cai tién viec duoc chia tri som.

e  Xay dung tao ra méi quan hé gira gia dinh va bac
si cua con em minh.

e  Hudng din cha me va cic ngudi chim soc vé
nhirng phat trién caa cdc em.

o  Khuyén khich nhitng cich hanh xt va phat trién
mot cach lanh manh.

Chuyén Gi Xay Ra Sau Khi Con tdi Pwoc Tric
Nghiém?

Néu ké qua cho thiy con em cua quy vi phat trién
tot dep, thi rit quan trong dé quy vi

tié tuc theo dbi su phat trién ciia cdc em
bang cic cugc trac nghiém thuong xuyén

Néu quy vi muén biét thém vé cdc tai nguyén trong
cong dong dé nang cao sy phat trién cia con em
minh, xin lién lac:

Help Me Grow
(Gitip Cic Em Tang Truéng)
1-866-476-9025

Lién két cac gia dinh c6 con em tir so sinh
dén 5 tuoi den véi cac dich vu phat trien
va cdch hanh xur.

Néu co nhitng lo du duyc xac dinh boi cudc tric
nghiém, con em cua quy vi cé thé duoc quyén nhan
nhitng dich vu dic biét.

Néu c6 tré em dudi 3 tudi, xin lién lac:

Regional Center of Orange County
714-796-5354

Cung cip cac dich vu phuong phap can
thiép sém cho cac tré em dudi 3 tudi qua
chuong trinh Early Start.

Néu c6 tré em 3 tudi tre [én, xin lién lac:

Hoc Khu Dia Phuong Trong Pia Hat Caa
Quy Vi.
Cung cip nhitng dich vu gido duc dic biet
cho cac em tir 3 tudi va Ién hon. Goi cho
van phong hoc khu dia phuong trong dia
hat caa quy vi dé cd duoc xét nghiém mién
phi.
Cam Nang nay duoc hoan thanh bsi Orange County Social
Services Agency cling véi sy cong tac caa Regional Center
of Orange County, Family Support Network, Help Me

Grow, Orange County Department of Education & the
Children and Family Commission of Orange County.
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Lam Sao Ching Ta
Giup Cic Con Em
Phat Trién

Cam Nang Chi D4An Triac Nghiém Su

Phét Trién Tai Hat Cam



Tric Nghicm Su Phit
Trién Cua Ciac Con Em

Su Tric Nghiém Vian Dé Phét Trién Ra Sao?

Chiéu cao va can ning thuong duoc ding dé do luong
su phét trién co thé coa mot tré em. Su phat trién coa
tré em c6 thé dugc do luong qua cich cdc em hoc hoi,
3n ndi, di chuyén, cu xir, va quan hé voi nhirng nguoi
chung quanh. Nhirng kha ning cin ban nhu cuoi, vay
tay, néi chuyén, va di ding 13 nhitng méc quan trong
trong tién trinh phat trién. Sy tién trién cua nhitng
mdc quan trong nay cd thé thiy duoc qua nhiing cudc
tric nghiém thuong xuyén qua thoi tho au.

Mot phuong cach tric nghiém thuong 13 mot ban
thim do y kién duoc dién bai cha me hoic nguoi
cham soc cho em tré. Mot nhan vién chuyén mon la
viéc voi gia dinh em nho s& xem xét va thao luan két
qua voi gia dinh.

Kham bénh tdng quat, kham mét va kham tai va tric
nghiém sy phat trién 13 nhitng cach déu quan trong dé
theo do6i cach cac con em tiang truéng.

Nhiing Ai Can Tric Nghi¢ém?

T4t ca cac em bé tir ltic mdi sinh cho t6i 5 tudi nén
duoc trac nghiém thuong xuyén trugc khi nhap hoc.

Khi Nao Thi Con Téi Pugc Tric Nghiem?

Khong ¢é khi nao 1a qua sém dé cé mot cudc tric
nghiém vé sy phét trién cua cic em, dac biét khi quy
vi ¢6 nhing quan ngai vé& sy phat trién cua con em
minh. Céc em nén duoc tric nghiém sém va thuong
xuyén. Néu xdc dinh duoc nguy co sém thi cic em
sé duoc chira tri sém.

e Han Lam Vién Khoa Nhi Péng cua Hoa Ky
khuyén khich su tric nghiém sy phat trién tai
cac cuoc kham bénh thuong xuyén tai van
phong béc si véi mot phuong cach tric nghiem
¢ pham chét cao.

Tai Phai Di Noi Nao Trong Hat Cam Dé C6 Pwoc
Tric Nghiém Sw Phét Trién?

B4c si caa quy vi
hoic ngwoi chim
sOc sirc khoe cia
quy vi. NGi chuyén
voi bac si ciia con
em minh vé su phét
trién cua cac em,
dac biét néu quy vi
¢6 nhitng diéu quan
ngai. Hoi v& viec ap
dung mot phuong
cach tric nghiém co
phim chit cao.

Gitip Cdc Em Phit

Trién www.helpmegrowoc.org.

Xin goi 1-866-476-9025 dé duoc lién két voi nhitng
co quan cong ddng cung cAp tric nghiem va cic dich
vu cho tré em tir so sinh dén 5 tudi.

Mang Lusi Nang D6/Ung Hé Gia Dinh
714-854-7762 www.familysupportnetworkca.com
Tréc nghiém mién phi duoc cung cip mdi thang tai
cac dia diém khac nhau trong Hat Cam cho cic em
tir so sinh dén 5 tudi. Nhitng nguoi chim séc hay
cac bac phu huynh s& duoc lién lac trec tiép veoi cac
chuyén vién tric nghiém cho tré em trong 7 lanh
vuc gdm ¢6 kha ning ndi, nghe, thiy, va nhidu
lanh vyc khac nira.




